Ting du kan lure pa ved oppstart pa AKS

Far vi automatisk AKS-plass nar barnet har fatt skoleplass?

Nei. Aktivitetsskolen (AKS) er et frivillig tilbud, og dere ma derfor sgke om plass gjennom
Oslo kommunes Foreldreportal. Etter at dere har sgkt, vil dere motta et tiloudsbrev fra AKS
med oppstartsdato. Det er viktig at dere gar inn i sgkeportalen igjen og takker ja til tilbudet.
Plassen kan ikke tas i bruk fgr dere har akseptert den.

Bor barnet starte pa AKS fgr skolestart?

AKS har to planleggingsdager i august. | 2025 blir dette 1. og 15. august, sa farste dag etter
sommerferien blir mandag 4. august. Dere velger selv om barnet skal starte far skolestart eller
vente til skolen begynner. Vi anbefaler at barnet starter pa AKS i forkant, dersom dere har
mulighet til det. Erfaring viser at barn som har blitt kjent med omgivelsene, voksne og andre
barn fer skolestart, ofte far en tryggere og mykere overgang til skolehverdagen.

Hvor skal vi mgte opp ferste dag?

Var base for skolestarterne er Bjgrnehiet, det lille rade huset i enden av skolegarden ved
skolehagen. I lgpet av sommerferien holder 1. trinn seg adskilt fra de eldre barna pa AKS, slik
at de far mulighet til & bli kjent med oss i rolige og trygge omgivelser.

Hva er apningstidene i feriene?

| feriene er AKS dpen hver dag fra kl. 07.30 til 16.30 for elever med heltidsplass. Elever med
gratis deltidsplass kan benytte seg av AKS mandager og tirsdager i tidsrommet 9.00 —
15.00.

Hva er apningstidene i hverdagene?

Nar skolen er i gang, er AKS apen i tidsrommet 07.30 — 08.30 og fra skoleslutt til 16.30 for
elever med heltidsplass. Elever med gratis deltidsplass kan ikke benytte seg av
morgenapningene, men de kan vaere pa AKS hver dag fra skoleslutt til kl. 15.45.

Hva ma barnet ha med seg pa AKS i sommerferien?

Skole-/tursekk

To matpakker

Drikkeflaske med vann

Kler etter veer

Vi anbefaler kleer som taler lek ute, samt at alt utstyr merkes godt med barnets navn.

Hvordan ser en feriedag ut pa AKS?

Dagene bestar av lek, aktiviteter, turer i neeromradet og sosialt samspill. Barna blir kjent med
hverandre, de voksne og skolens omrader. Vi samles rundt kl. 11.00 og 14.00 og spiser
matpakker i fellesskap.




Skal vi sende med skolesaker?
Nei, vi anbefaler at skolesakene spares til farste skoledag. Aktivitetsskolen har utstyr barna
kan bruke i sommerferien.

Kan barnet la regntgy og annet henge igjen pa AKS?
Ja, skiftetay og yttertay kan henge igjen gjennom sommeren. Vi minner om at alt ma tas med
hjem siste dag i ferien, da garderobeplassene skal klargjares for skolestart.

Hva er «leeringsstgttende aktiviteter»?

Dette er planlagte aktiviteter som stgtter opp om skolens arbeid med grunnleggende
ferdigheter: a lese, skrive, regne, bruke muntlig sprak og digitale verktay. Aktivitetene skal
oppleves som lekne og engasjerende — og samtidig styrke barnas lering.

Hvor mange aktiviteter gjelder dette?
Alle aktiviteter vi planlegger pa AKS har en leringsstattende dimensjon — i starre eller
mindre grad.

Har lek fortsatt en plass pa AKS?

Absolutt! Leken har en sentral plass i AKS-hverdagen. Vi bruker lek som inngang til laering,
relasjonsbygging og utvikling av sosial kompetanse. Leken er en viktig del av barnas trivsel
og opplevelse av mestring.

Hva menes med barns rett til medvirkning?

Barns rett til medvirkning er forankret i FNs barnekonvensjon, Grunnloven og
opplaringsloven. A medvirke betyr blant annet & & si sin mening, komme med gnsker og
ideer, og fa vaere delaktig i beslutninger som gjelder dem selv.

Hvordan praktiseres dette pa Rustad AKS?

Vi holder trinnvise mgter hvor barna far dele tanker og komme med forslag. | forkant av
temafester etc. gjennomfarer vi avstemninger om temaer, der alle barna har hver sin
stemmeseddel. Og barna oppfordres fortlgpende til & komme med gnsker og forslag til leker
og aktiviteter. Slik sikrer vi at alle far mulighet til & pavirke hverdagen sin.

Hvor finner vi mer informasjon?

Aktivitetsskolen har et eget omrade pa skolens nettside som jevnlig oppdateres med nyttig
informasjon. | tillegg gjennomfgrer vi en oppstartsamtale med foresatte samme dag som
barnet starter pa AKS.



