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# Sak 

1. Velkommen ved Ingunn, gjennomgang av agenda 

2. Informasjon fra skoleledelsen ved Heidi og Anna 
 
Elevundersøkelsen 
Basert på resultatene fra Elevundersøkelsen og de registrerte mobbetallene ved Rustad skole 
for 2025/2026, ser vi en varierende trend på tvers av trinnene. Elevundersøkelsen viser 
generelt høy trivsel og sterk støtte fra lærerne, med skårer mellom 4,1 og 4,5 på alle tre trinn. ​
​
Når det gjelder mobbetall (elever som opplever å bli mobbet 2-3 ganger i måneden eller 
oftere), er det store forskjeller: 
 
 

5. trinn per år 
 
23/24: 32,7% årets 7. trinn 
 
24/25: 13,2 
 
25/26: 24,6% 
 

6. trinn per år 
 
23/24: 21,7% 
 
24/25: 18,8% årets 7. trinn 
 
25/26: 9,3% 

7. trinn per år 
 
23/24: 20,0% 
 
24/25: 13,3% 
 
25/26: 11,9%  årets 7. trinn 

Dato, sted 20.01.2026 kl. 18:00, Personalrommet 

Neste møte 24.02.2026 kl. 18:00, Personalrommet 

FAU-styret Jon Grunnan (referent),  Ingunn Legard (møteleder) 

Driftsstyret Ingen deltok 

Klasse- 
kontakter 

 A B C 

1.​ Heidi, Christian Merethe, Ida Niels, Ingrid 

2.​ Anam, Stine David, Jarle Camilla, Anna-Olave 

3.​ Runa, Line Hanne, Jan Arne  

4.​ Dan, Marius Ragnhild, Sadiya Hilde, Amina 

5.​ Tatiana, Håkon Hege, Aline Torstein, Andreas 

6.​ Merete, Endre Lauren, Vibeke Heter, Silje 

7.​ Alvyda, Julia Mari, Tone  



​
Tabellen skal tolkes som det spesifikke trinn for det spesifikke år. Utviklingen til et trinn følges 
som illustrert over. 
 
WhatsApp nevnes som en problemfaktor.  For eksempel lages det digitale klistremerker med 
barn som klistres ulike steder. Et annet eksempel er gruppechat. Det oppfordres til 1:1-samtaler 
fremfor gruppesamtaler. 
 
Mestringsnivå på 5. trinn (2025/2026) 
Resultatene viser fordelingen av elever på de tre mestringsnivåene (1-3), der nivå 3 er det 
høyeste. 
 

Engelsk: 23,9% av elevene ved skolen presterer på høyeste nivå (mestringsnivå 3). 
Dette er omtrent på landsgjennomsnittet, hvor 24,5% ligger på nivå 3. 
 
Lesing: Skolen har 33,3% av elevene på nivå 3. Dette er betydelig høyere enn 
landsgjennomsnittet på 24,8%. Samtidig ligger 30,3% på nivå 1, som også er noe 
høyere enn landsnivået på 28,6%. 
 
Regning: Her presterer 35,4% av elevene på nivå 3. Dette er sterkt sammenlignet med 
landsgjennomsnittet, der 25,4% ligger på det høyeste nivået. 
 

Utvikling og utfordringer 
Selv om årets resultater for 5. trinn er solide og ligger på eller rett over landsgjennomsnittet, 
peker skolen på en vedvarende utfordring knyttet til lesing over tid. For å møte dette har skolen 
identifisert flere tiltak, som blant annet inkluderer innføring av en forpliktende 
leseopplæringsplan og intensive lesekurs for elever med svak leseutvikling. 
 
Skolehagen 
Grunnet byggeprosessen har skolen vært avventede til å utvikle og søke om midler til 
skolehagen. Nå som det er avklart, har skolen søkt om midler (670.000 NOK) med formål om å 
ta den i bruk også i undervisningssammenheng. Skolen verdsetter og er i dag avhengig av 
samarbeidet med FAU og dugnadsaktivitetene som inngår i årshjulet.  
 
Skolen har et samarbeid med Bydel Østensjø, der ungdommer i bydelen skal sikre vanning og 
oppfølging gjennom sommeren. 
 
Fra skolen er det Sigurd, Christian, Kristin og Mari som er kontaktpersoner. 
 
Budsjettet 
Budsjettet for 2026 økte med 1% sammenlignet med 2025, men er lavere enn 2025 om man 
inkluderer generell inflasjon i samme periode. Budsjettjusteringer har ikke fått konsekvenser 
for skolens bemanning. Skolen har et merforbruk som følges opp år for år, med en plan om å 
være i null innen 2027/2028. 
 
Problemstillingen knyttet til manglende vedlikehold av uteareal er løftet av skolen. 
 

3.  Nytt fra Driftsstyret 
Deltok ikke  

 



4. Saker til diskusjon 
 
Skjermgruppa 

Som oppfølging fra det forrige FAU-møtet, hadde skjermgruppa utarbeidet et forslag til 

vedtak. I gjennomgangen av vedtaksteksten ble det diskusjon om hvorvidt FAU skulle vedta 

at vi har en visjon om å være smarttelefonfri innen 2030 eller ikke.​
 

Vedtaksteksten er som følger: 

FAU ved Rustad skole ønsker å legge til rette for en smarttelefonfri barndom for elevene på 

barneskolen. Vi oppfordrer foreldre til å samarbeide om å utsette å gi smarttelefon til 

barna har begynt på ungdomsskolen. FAU vil bidra med dialog og støtte mellom 

foreldregruppene så det blir enklere å ta et felles valg. Vi har som mål at Rustad skole skal 

være smarttelefonfri innen 2030. 

 

Hva betyr dette i praksis? 

-​ Det vil ikke bli tvang, men veiledning og oppfordring 

-​ Det vil være et fokus på de yngre trinnene, før flertallet får smarttelefon​
 

Etter diskusjon ble det stemt over vedtaksteksten. ​
​
Konklusjon:​
FAU stemte for vedtaket, 14 mot 4. 

 

Status interessegrupper 

Ingunn oppfordret til å fordele seg mellom de ulike interessegruppene, slik at de som ikke 

allerede var tilknyttet en interessegruppen blir tilknyttet en der det er behov for flere. 

 

Alle interessegrupper fikk utdelt et mandatsark som skal tydeliggjøre formål, oppgave og 

ansvarsfordeling.  

 

5. 
 

Økonomi 
Ingen oppdatering 
 

6. Årshjul for 2025/2026 
 
Skoledisco 
Sjette og en fra syvende trinn samlet seg for å diskutere gjennomføringsplan. 
 
17. mai 
Gruppen har avtalt en plan med skolens ledelse og starter nå arbeidet med organisering. 

 

 
 



 

Kontaktinformasjon​

Epost til FAU: ​ rustadoslofau@gmail.com​

Nettadresse:​ https://rustad.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau/ ​

Hudd:​ ​ “Foreldre på Rustad Skole” 

​
Møtekalender (tirsdager kl. 18:00 - 19:30 på personalrommet) 

2025 ​ ​ ​ ​ 2026 

2. september​ ​ ​ 20. januar 

7. oktober​ ​ ​ 24. februar 

11. november​ ​ ​ 24. mars (avklares) 

​ ​ ​ ​ ​ 5. mai 

​ ​ ​ ​ ​ 9. juni 

​
FAU-styret: ​ Jon Grunnan (2024-2026)​
​ ​ Denise Assis Stokka (2024-2026)​
​ ​ Ingunn Legard (2025-2027)​
​ ​ Endre Strandli Madsen (2025-2027) 

 

Kasserer: ​ Ingunn Legard 
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