
 

TIMEPLAN 6B   
 

Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
08:30-10:00 

 
Norsk 

 

 
Norsk 

 

 
Naturfag 

 

 
Kunst og håndverk 

 
Norsk 

 

10:00-10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
10:15-11:15 

 
Engelsk 

 
Engelsk 

 

 
Fysak 

 

 
Matematikk 

 

 
Matematikk 

 

11:15-11:30 Spising 
(Thea) 

Spising 
(Susanne) 

Spising 
(Thea) 

Spising 
(Thea) 

Spising 
(Susanne) 

11:30-12:00 Storefri 
(Susanne) 

Storefri 
(Thea) 

Storefri 
(Thea) 

Storefri 
(Susanne) 

Storefri 
(Thea) 

 
12:00-13:00 

 

 
Matematikk 

 
Rustad for livet 

Løping 
12-13:30 

 
 

 
Utegym: Gruppe 1. 

Svømming: Gruppe 2. 

 
Skoleslutt 13:30 

 
 
 

Samf. 
 
 
 

 
 
 
 

M&H 
 

 
 
 

Samf. 
 

 
 
 

M&H 
 

 
13:00-14:00 

 

Bibliotek  
Musikk  
(Tove) 



 

Ukas mål   Leselekser, innlevering på fredager 

Matte: Jeg kan addere og subtrahere brøk.  

Norsk: Jeg kan lage replikker og samarbeide på en gruppe.  

Samfunnsfag: Jeg kan fakta om et land fra Europa og kan fremføre 

etter gitte kriterier.  

KRLE: Jeg kan fortelle om høytidene til Sikhismen.   

Engelsk: I know the difference between skim, scan, read for pleasure 

and read to learn 

Naturfag: Jeg kan fortelle om insektenes livssyklus.  

Sosialt mål: Jeg kommer tidsnok inn til timen og stiller opp pent ute.    

 

- Les den engelske teksten om Europa og svar på 

oppgavene.  

 

 

- Vi oppfordrer alle elever til å lese minst 15 minutter 

hver dag. 

 

 

 

 

Ukas beskjeder  

• Svømming og utegym på onsdag.  

• Førstkommende tirsdag skal elevene delta 

på et løp i regi av miljøteamet som heter 

«Rustad for livet». Meningen med løpet er å 
skape en fellesskapsfølelse, tilhørighet, glede og 
entusiasme blant både elever og ansatte på 
skolen. Vi får én krone pr. runde som hver elev 
løper rundt skolen! 

 

Kontaktlærere:  

6A: nahom2912@osloskolen.no   

6B: susann2203@osloskolen.no & thyua001@osloskolen.no 

 

Miljøarbeider:  tove.birkeli@osloskolen.no  
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