
 

    

 

 

 

 Mandag  Tirsdag        Onsdag Torsdag  Fredag  

Første økt 

08.30-

10.00 

 

 

SKUP 

Nytt utstyr 

Min karakter 

Norsk 

 

Tur i 

nær-

området 

 

 

  SKUP 2 

 

 

 

Matte 

SKUP 4 

 

 

Svømm

e- 

gruppe 

 

 

 

Utegym 

og 

innegym 

 

 

Innegy

m og 

utegym 

 

Andre økt 

10.00-11.00 

 

Matte 

 

Norsk 

 

Norsk 

SKUP 5 

Mat 

Friminutt 

11.00-12.00 

   

 

 

SKUP 3 

  

Tredje økt 

12.00-

13.30 

(torsdag 

14.00) 
 

 

 

 

Matematikk 

SKUP 1 

 

 

Løp for livet 

 

  

Kunst og  

håndverk 

 

 

Naturfag/ 

Engelsk 

SKUP 6 

 
Hjemme-

arbeid 

Til tirsdag: 
Les om 

- Arnfinn 

 

Til fredag 

Naturfaglig tekst 

  

 

www.yr.no 
Les værmeldingen NØYE!  

Til fredag 

Naturfaglig tekst 

 
 

 

Les 15 minutter i 

egenvalgt bok 

Les, skriv og øv på 

ukas øveord. Husk 

å øve på engelske 

ord også. 

 
Les 15 minutter i 

egenvalgt bok. 

 

   
Happy  

weekend! 

 

4.TRINN 

UKE 17 

  
  

  

http://www.yr.no/


 

 

INFORMASJON 
SVØMMEUNDERVISNING 

Vi forsetter med de samme svømmegruppene denne uka. Resten av elevene rullerer mellom gymsal, 

samlingssal og skolegård/kunstgresset. 

 

SKUP 

Vi er godt i gang med vårens store samarbeid med illustratør og kunstner; 

Kristoffer Kjølberg. Elevene fikk møte han på onsdag som var, da vi hadde 

Kick-Off på skolen. Stor stas for elevene - og for lærerne.       

 

 

FAGLIGE MÅL: 
 

Norsk Jeg tør å bruke fantasien når jeg tegner og skriver. 

Matematikk Jeg kan måle og regne med forskjellige målenheter. 

Engelsk Jeg kan snakke og skrive om venner, familie og følelser. 

 

 

 
FRAVÆR 

Fravær må meldes både til AKS og skole/lærer,  

også om barnet ikke skal på AKS/har fri.  

Meld oss på Skolemelding Foresatte innen klokka 08:15. 

 

KONTAKT 

Ta kontakt på appen Skolemelding Foresatte, eller send oss en e-post.  

Alle e-poster finner dere på www.rustad.osloskolen.no  

Ukas øveord 
tegne 

skulptur 

vennlig 

kreativ 

Glossary 

feelings 

boring 

 a hug 

 to blush 

    

 

 

 

  

       

 

     

 

       

       

http://www.rustad.osloskolen.no/

